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มคอ.3 รายละเอียดของรายวิชา 
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หมวดที่  1  ข+อมูลทั่วไป 

 

1.  รหัส ช่ือรายวิชา จำนวนหน3วยกิต รายวิชาท่ีต8องเรียนมาก3อน รายวิชาท่ีเรียนพร8อมกัน  

และคำอธิบายรายวิชา  

0110221 การอ3านภาษาญ่ีปุJน 1 3(2-2-5) 

Japanese Reading 1 

บุรพวิชา : - 

ควบคู: : - 

   หลักการอ:านภาษาญี่ปุGน การจับใจความสำคัญบทคัดสรรภาษาญี่ปุGนประเภทต:าง ๆ 

ทักษะการใชTพจนานุกรม 

Principle of Japanese reading, speed reading strategies, reading 

comprehension of various types of selected Japanese texts; dictionary skills. 
 

2.  ประเภทของรายวิชา 

ศึกษาท่ัวไป 

วิชาพ้ืนฐานเฉพาะดTาน  

วิชาเอกบังคับ  

วิชาเอกเลือก 

วิชาโท  

วิชาเลือกเสรี 

 

3.  อาจารยQผู8รับผิดชอบรายวิชาและอาจารยQผู8สอน 

อาจารยnผูTรับผิดชอบรายวิชา อาจารยnพัชราภรณn นิลอุบล 

อาจารยnผูTสอน  อาจารยnพัชราภรณn นิลอุบล 

 

4.  ปVการศึกษา/ ภาคการศึกษา/ กลุ3มผู8เรียน 

ภาคการศึกษา 1/2568 นิสิตช้ันปuท่ี 2 

 

5.  สถานท่ีเรียน 

มหาวิทยาลัยทักษิณ วิทยาเขตสงขลา 

6.  วันท่ีจัดทำหรือปรับปรุงรายละเอียดของรายวิชาคร้ังล3าสุด 

19 พฤษภาคม 2568 

  

  

  

  

  

  



3 
 

 

หมวดที่  2  จุดมุ5งหมายและวัตถุประสงค@ 

 

1.  จุดมุ3งหมายของรายวิชา  

เพ่ือใหTผูTเรียนเกิดการเรียนรูT/มีความสามารถ/สมรรถนะท่ีตTองการดTานต:าง ๆ  

CLO1 บอกหลักการอ:านภาษาญ่ีปุGนไดT (PLO5) 

 CLO2 จับใจความสำคัญบทคัดสรรญ่ีปุGนประเภทต:าง ๆ ไดTถูกตTอง (PLO5, 6) 

 CLO3 ใชTพจนานุกรมไดTอย:างถูกตTอง (PLO5, 6) 

CLO4 มีทักษะท่ีจำเป�นในศตวรรษท่ี 21 และแสดงออกถึงอัตลักษณnความเป�นมหาวิทยาลัยทักษิณ 

(PLO1) 

 

2.  วัตถุประสงคQของรายวิชา 

เพื่อใหTรายวิชามีความทันสมัยโดยพัฒนาหลักสูตรใหTสอดคลhองกับมาตรฐานการเรียนการสอน

ภาษาญี่ปุGนของเจแปนฟาวนnเดชั่น (Japan Foundation Standard) ที่เนTนการสื่อสารต:างวัฒนธรรม โดย

การใชTภาษาญี่ปุGนเพื่อทำความเขTาใจวัฒนธรรมที่แตกต:างกัน การยกระดับบทบาทของภาษาญี่ปุGนใหTเป�น

ภาษาสากลภาษาหนึ่งของโลก และเนTนใหTผูTเรียนสามารถอ:านจับความสำคัญ จากเรื่องที่อ:านไดTอย:างถูกตTอง 

เนTนใชTการสอนแบบ Active Learning เพ่ือใหTผูTเรียนสามารถอ:านบทคัดสรรช้ันตTนไดTดTวยตนเอง 

 

หมวดที่  3  ลักษณะการดำเนินการ 

 

1.  จำนวนช่ัวโมงท่ีใช8ต3อภาคการศึกษา 

ภาคบรรยาย ภาคปฏิบัติ การศึกษาด8วยตนเอง 

2 ช่ัวโมง x 15 สัปดาหn 2 ช่ัวโมง x 15 สัปดาหn 5 ช่ัวโมง x 15 สัปดาหn 

  คำช้ีแจง : ภาคการศึกษาคิดเป�นไม:นTอยกว:า 15 สัปดาหn 

 

2.  จำนวนช่ัวโมงต3อสัปดาหQและช3องทางท่ีอาจารยQให8คำปรึกษาและแนะนำทางวิชาการแก3ผู8เรียนเปmนรายบุคคล 

จัดตารางใหTนิสิตเขTาพบไดT 6 ช่ัวโมงต:อสัปดาหn 
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หมวดที่  4  แผนการสอนและการประเมินผล 

 

1.  แผนการสอน 

สัปดาหQ

ท่ี 

หัวข8อ/รายละเอียด จำนวนช่ัวโมง 
กิจกรรมการเรียน 

การสอน ส่ือท่ีใช8 
ผู8สอน 

 บรรยาย ปฏิบัติ   

1-2 1. ช้ีแจงคำอธิบายรายวิชา 

2. การใชTพจนานุกรมภาษาญี่ปุ Gนในการ

อ:าน 

3. ความรู Tท ั ่วไปเกี ่ยวกับประเภทของ

วิธีการอ:าน-ทักษะการอ:านแบบเร็ว 

 

4 4 กิจกรรมการเรียนรูT 

1 .แจกประมวลรายว ิชา

ให Tแก:ผ ู T เ ร ี ยนและช ี ้ แจง

ขTอตกลงในแผนการสอน 

2.ใหTผ ู T เร ียนพิจารณาและ

แ ส ด ง ค ว า ม ค ิ ด เ ห ็ น ใ น

ประเด็นที่เกี่ยวกับประมวล

รายวิชา 

3.ผู Tสอนอธิบายวิธ ีการใชT

พจนานุกรมภาษาญ่ีปุGน 

4.ผู Tเรียนฝ�กใชTพจนานุกรม

ภาษาญ่ีปุGน 

5.ผูTสอนอธิบายประเภทของ

วิธีการอ:าน 

6.นิสิตฝ�กทักษะการอ:าน

แบบเร็ว 

ส่ือการสอน 

1.ประมวลรายวิชา 

2.เอกสารประกอบการสอน 

3.เพาเวอรnพอยตn 

อา
จา

รย
nพัช

รา
ภร

ณ
n นิ

ลอุ
บล
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สัปดาหQ

ท่ี 

หัวข8อ/รายละเอียด จำนวนช่ัวโมง 
กิจกรรมการเรียน 

การสอน ส่ือท่ีใช8 
ผู8สอน 

 บรรยาย ปฏิบัติ   

3 1. แผนท่ีประเทศ 

2. เมนูอาหาร 

3. ตารางเวลา 

2 2 กิจกรรมการเรียนรูT 

1 .ผ ู T สอนใหTผ ู T เ ร ี ยนอ : าน

เอกสารดTวยตนเองโดยใชT

วิธีการอ:านแบบเร็ว พรTอม

จับเวลาในการอ:าน 

2.ผูTสอนและผูTเรียนร:วมกัน

อธิบายคำศัพทnและใจความ

สำคัญของเร่ืองท่ีอ:าน  

3.ทำแบบฝ�กหัด 

ส่ือการสอน 

1.เอกสารประกอบการสอน 

2.ใบงาน 

อา
จา

รย
nพัช

รา
ภร

ณ
n นิ

ลอุ
บล

 

4 แผ:นป�ายโฆษณา, แผ:นป�ายประกาศ 2 2 กิจกรรมการเรียนรูT 

1 .ผ ู T สอนใหTผ ู T เ ร ี ยนอ : าน

เอกสารดTวยตนเองโดยใชT

วิธีการอ:านแบบเร็ว พรTอม

จับเวลาในการอ:าน 

2.ผูTสอนและผูTเรียนร:วมกัน

อธิบายคำศัพทnและใจความ

สำคัญของเร่ืองท่ีอ:าน  

3.ทำแบบฝ�กหัด 

ส่ือการสอน 

1.เอกสารประกอบการสอน 

2.ใบงาน 

อา
จา

รย
nพัช

รา
ภร

ณ
n นิ

ลอุ
บล
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สัปดาหQ

ท่ี 

หัวข8อ/รายละเอียด จำนวนช่ัวโมง 
กิจกรรมการเรียน 

การสอน ส่ือท่ีใช8 
ผู8สอน 

 บรรยาย ปฏิบัติ   

5 -โปรแกรมทัวรn 

-แผ:นพับ 

2 2 กิจกรรมการเรียนรูT 

1 .ผ ู T สอนใหTผ ู T เ ร ี ยนอ : าน

เอกสารดTวยตนเองโดยใชT

วิธีการอ:านแบบเร็ว พรTอม

จับเวลาในการอ:าน 

2.ผูTสอนและผูTเรียนร:วมกัน

อธิบายคำศัพทnและใจความ

สำคัญของเร่ืองท่ีอ:าน  

3.ทำแบบฝ�กหัด 

ส่ือการสอน 

1.เอกสารประกอบการสอน 

2.ใบงาน 

อา
จา

รย
nพัช

รา
ภร

ณ
n นิ

ลอุ
บล

 

6 โปสการnด, จดหมาย 2 2 กิจกรรมการเรียนรูT 

1 .ผ ู T สอนใหTผ ู T เ ร ี ยนอ : าน

เอกสารดTวยตนเองโดยใชT

วิธีการอ:านแบบเร็ว พรTอม

จับเวลาในการอ:าน 

2.ผูTสอนและผูTเรียนร:วมกัน

อธิบายคำศัพทnและใจความ

สำคัญของเร่ืองท่ีอ:าน  

3.ทำแบบฝ�กหัด 

4.ทำแบบทดสอบ คร้ังท่ี 1 

ส่ือการสอน 

1.เอกสารประกอบการสอน 

2.ใบงาน 

3.แบบทดสอบ คร้ังท่ี 1 

อา
จา

รย
nพัช

รา
ภร

ณ
n นิ

ลอุ
บล
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สัปดาหQ

ท่ี 

หัวข8อ/รายละเอียด จำนวนช่ัวโมง 
กิจกรรมการเรียน 

การสอน ส่ือท่ีใช8 
ผู8สอน 

 บรรยาย ปฏิบัติ   

7 บันทึกประจำวัน 2 2 กิจกรรมการเรียนรูT 

1 .ผ ู T สอนใหTผ ู T เ ร ี ยนอ : าน

เอกสารดTวยตนเองโดยใชT

วิธีการอ:านแบบเร็ว พรTอม

จับเวลาในการอ:าน 

2.ผูTสอนและผูTเรียนร:วมกัน

อธิบายคำศัพทnและใจความ

สำคัญของเร่ืองท่ีอ:าน  

3.ทำแบบฝ�กหัด 

4.ทดสอบคำศัพทnก:อนเรียน

เร่ืองส้ันเก่ียวกับญ่ีปุGน 

ส่ือการสอน 

1.เอกสารประกอบการสอน 

2.ใบงาน 

3.แบบทดสอบคำศัพทn 

อา
จา

รย
nพัช

รา
ภร

ณ
n นิ

ลอุ
บล

 

8-9 เร่ืองส้ันเก่ียวกับญ่ีปุGน  2 2 กิจกรรมการเรียนรูT 

1 .ผ ู T สอนใหTผ ู T เ ร ี ยนอ : าน

เอกสารดTวยตนเองโดยใชT

วิธีการอ:านแบบเร็ว พรTอม

จับเวลาในการอ:าน 

2.ผูTสอนและผูTเรียนร:วมกัน

อธิบายคำศัพทnและใจความ

สำคัญของเร่ืองท่ีอ:าน  

3.ทำแบบฝ�กหัด 

4.ทดสอบคำศัพทnก:อนเรียน

เร่ืองส้ันเก่ียวกับญ่ีปุGน 

ส่ือการสอน 

1.เอกสารประกอบการสอน 

2.ใบงาน 

3.แบบทดสอบคำศัพทn 

อา
จา

รย
nพัช

รา
ภร

ณ
n นิ

ลอุ
บล
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สัปดาหQ

ท่ี 

หัวข8อ/รายละเอียด จำนวนช่ัวโมง 
กิจกรรมการเรียน 

การสอน ส่ือท่ีใช8 
ผู8สอน 

 บรรยาย ปฏิบัติ   

10-11 เร่ืองส้ันเก่ียวกับวิถีชีวิตความเป�นอยู: 

 

4 4 กิจกรรมการเรียนรูT 

1.ผู Tเรียนอ:านเรื ่องสั ้นและ

สรุปใจความสำคัญของเรื่อง

ท่ีอ:านผ:านการวาดรูป 

2.ผูTสอนและผูTเรียนร:วมกัน

อ ธ ิ บ า ย ค ำ ศ ั พ ท n แ ล ะ

ไวยากรณnที่น:าสนใจเพิ่มเติม 

พรTอมใจความสำคัญ 

3.ทำแบบฝ�กหัด 

4.ทดสอบคำศัพทnก:อนเรียน

เร่ืองส้ันเก่ียวกับวิถีชีวิต

ความเป�นอยู: 

5.ทำแบบทดสอบ คร้ังท่ี 2 

ส่ือการสอน 

1.เอกสารประกอบการสอน 

2.ใบงาน 

3.แบบทดสอบคำศัพทn 

4.แบบทดสอบ คร้ังท่ี 2 

อา
จา

รย
nพัช

รา
ภร

ณ
n นิ

ลอุ
บล
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สัปดาหQ

ท่ี 

หัวข8อ/รายละเอียด จำนวนช่ัวโมง 
กิจกรรมการเรียน 

การสอน ส่ือท่ีใช8 
ผู8สอน 

 บรรยาย ปฏิบัติ   

12-13 เร่ืองส้ันเก่ียวกับประเพณี 

 

4 4 กิจกรรมการเรียนรูT 

1.ผูTเรียนสรุปใจความสำคัญ

ของเร่ืองท่ีอ:าน 

2.ผูTสอนและผูTเรียนร:วมกัน

อ ธ ิ บ า ย ค ำ ศ ั พ ท n แ ล ะ

ไวยากรณnที่น:าสนใจเพิ่มเติม 

พรTอมใจความสำคัญ 

3.ทำแบบฝ�กหัด 

4.ทดสอบคำศัพทnก:อนเรียน

เร่ืองส้ันเก่ียวกับประเพณี 

5.ทำแบบทดสอบ คร้ังท่ี 3 

ส่ือการสอน 

1.เอกสารประกอบการสอน 

2.ใบงาน 

3.แบบทดสอบคำศัพทn 

4.แบบทดสอบ คร้ังท่ี 3 

อา
จา

รย
nพัช

รา
ภร

ณ
n นิ

ลอุ
บล
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สัปดาหQ

ท่ี 

หัวข8อ/รายละเอียด จำนวนช่ัวโมง 
กิจกรรมการเรียน 

การสอน ส่ือท่ีใช8 
ผู8สอน 

 บรรยาย ปฏิบัติ   

14 -หนังสือนอกเวลา 4 4 กิจกรรมการเรียนรูT 

1.ผูTเรียนสรุปใจความสำคัญ

ของเร่ืองท่ีอ:าน 

2.ผูTสอนและผูTเรียนร:วมกัน

อ ธ ิ บ า ย ค ำ ศ ั พ ท n แ ล ะ

ไวยากรณnที่น:าสนใจเพิ่มเติม 

พรTอมใจความสำคัญ 

3.ทำแบบฝ�กหัด 

4.ทำแบบทดสอบ คร้ังท่ี 4 

6. สรุปหนังสืออ:านนอก

เวลา 

ส่ือการสอน 

1.เอกสารประกอบการสอน 

2.ใบงาน 

3.แบบทดสอบคำศัพทn 

4.แบบทดสอบ คร้ังท่ี 4 

5.หนังสือนอกเวลา 

อา
จา

รย
nพัช

รา
ภร

ณ
n นิ

ลอุ
บล

 

15 หนังสือนอกเวลา (ต:อ) 

-นำเสนอบทคัดสรรอิสระ (กลุ:ม) 

2 2 กิจกรรมการเรียนรูT 

1. กิจกรรมกลุ:มนำเสนอบท

คัดสรรอิสระ 

2.สรุปหนังสืออ:านนอกเวลา 

ส่ือการสอน 

1. power point 

2. หนังสือนอกเวลา 

 

อา
จา

รย
nพัช

รา
ภร

ณ
n นิ

ลอุ
บล

 

16 
สอบปลายภาค 

17 

รวม 30 30  

 

2.  แผนพัฒนาประสิทธิภาพรายวิชา (ระบุได8มากกว3า 1 ข8อ) 
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1. จัดการเรียนรูTโดยใชTชุมชนเป�นฐานไม:นTอยกว:ารTอยละ 25 ของระยะเวลาท้ังหมดของรายวิชา 

2. จัดการเรียนรูTร:วมกับสถานประกอบการ องคnกร หรือหน:วยงาน 

3. จัดการเรียนรูTเชิงรุก  

4. รายวิชาส:งเสริมทักษะผูTประกอบการของผูTเรียน  

5. รายวิชาก:อใหTเกิดนวัตกรรมของผูTเรียน โดยมีหนังสือรับรองการใชTประโยชนnจากหน:วยงาน 

6. จัดการเรียนรูTผ:านช:องทางออนไลนn (online) ร:วมกับ ในท่ีต้ัง (on-site) 

7. มีการพัฒนาส่ือการสอนแบบออนไลนnโดยผ:าน TSU MOOC 

8. เป�ดเผยคะแนนเก็บก:อนการสอบปลายภาค 

9. ส:งระดับข้ันตามเวลาท่ีกำหนด โดยไม:มีขTอผิดพลาด  

10. มีการทวนสอบรายวิชาในระบบของคณะฯ  

11. อ่ืน ๆ ระบุ ........................................................................................................................ 

 

3.  แผนการวัดและประเมินผลการเรียนรู8 

ลำดับ หัวเร่ือง/ประเด็น/รายละเอียด 
วิธีการประเมิน/

ลักษณะการประเมิน 
สัปดาหQท่ีประเมิน คะแนน 

1 CLO4  การเขTาเรียน (การ

ตรงต:อเวลา การแต:ง

กาย) 

1-16 5 

2 CLO4 การมีส:วนร:วมในช้ัน

เรียน (ตอบคำถาม 

แสดงความคิดเห็น 

ทำกิจกรรม) 

1-16 5 

3 CLO2-3  ทดสอบคำศัพทn 7,9,11,13 10 

4 CLO1-3  ทดสอบย:อย 6,10,12,14 15 

5 CLO3 สอบปฏิบัติ 5-9 5 

6 CLO2-3 สอบขTอเขียน 14 10 

7 CLO2-3 พูดนำเสนอบทคัด

สรรอิสระ 

15 10 

8 CLO2-3 ทดสอบอ:านบทคัด

สรร (งานเด่ียว) 

11-12 10 

9 CLO2-3 สอบปลายภาค 17-18 30 

คะแนนรวม 100 
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วิธีการตัดเกรด  อิงเกณฑn (FIX-Rate) 

 อิงกลุ:ม (T-Score) 

 

 

การกำหนดช3วงคะแนนของเกรด 

เกรด A B+ B C+ C D+ D E/F 

ช3วงคะแนน ≥80 ≥75 ≥70 ≥65 ≥60 ≥55 ≥50 ≥0 

 

 

หมวดที่ 5 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 

 

1.  ตำรา เอกสารหลัก และข8อมูลสำคัญ 
島田和子. (2013). できる日本語準拠 たのしい読み物５５初級＆初中級.. 東京 : アルク. 

白石麻子、山本文子、大峰倫子.（1996）.楽しく読もうⅡ文化初級日本語読解教材. 

                  TOKYO: 凡人社. 

ＮＰＯ法人日本語多読研究会.(2011). レベル別日本語多読ライブラリー  VOL 2.  

    東京:ask publishing.  

ＮＰＯ法人日本語多読研究会.(2014). レベル別日本語多読ライブラリー  VOL 3.  

    東京:ask publishing. 

さだまさし. (2003). おばあちゃんのおにぎり. 東京.株式会社くもん. 

西原純子、吉田道子、桑島卓男.(2013)日本文化を読む 初・中級学習者向け日本語教材.   

        東京 : アルク. 

西原純子、吉田道子、桑島卓男.(2013)日本文化を読む 中上級学習者向け日本語教材.  

       東京 : アルク. 

Makino Akiko, Sawada Sachiko, Shigekawa Akemi, Tanaka Yone and Mizuno Mariko. (2000).  

       みんなの日本語初級1.Japan :スリーエーネットワーク. 

田中よね、水野まり子.(2008). Minna no Nihongo 初級 ∐. 東京: スリーエーネットワーク 

富岡 純子. (2006). 日本語中級読解入門  Introduction to Japanese Reading  Skill.  

   東京 : アルク. 
2.  เอกสารและข8อมูลแนะนำ 
産能短期大学国際交流セーター. (1992).日本語を楽しく読む本：初級．東京：産能短期大学 

   国際交流セーター. 

東京外国語大学量学生日本語教育セーター.(2000).初級日本語. 東京：東京大学. 

東京外国語大学量学生日本語教育セーター.(2000).初級日本語 文法練習帳.  東京：東京大学. 
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https://matcha-jp.com/easy/list/index 

http://www3.nhk.or.jp/news/easy/ 

http://hukumusume.com/douwa 

 


