
การจัดการขยะในชุมชนแบบมีส3วนร3วม หมู3บ8านยมราช ตำบลท3านางงาม              

อำเภอบางระกำ จังหวัดพิษณุโลก 

A Participatory Waste Management in Community at Yommarat Village, 

Tha Nang Ngam Subdistrict, Bang Rakam District, Phitsanulok Province 

พรนภัส น่ิมทอง1 วริสรา สินเช3า2  ทัศนีย8 ป:ทมสนธ์ิ3  ไชยรัตน8 ศิรินคร4 และ รุFงโรจน8 ฝJายเยื่อ5 

1,2มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ตำบลพลายชุมพล อำเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 65000 

E-mail: pornnaphat0953313377@gmail.com 

บทคัดย3อ 

การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค8 (1) เพื่อศึกษาสภาพป:ญหาและพฤติกรรมที่เกิดจากการจัดการขยะ

ของประชาชนหมูFบ3านยมราช ตำบลทFานางงาม จังหวัดพิษณุโลก และ (2) เพื่อศึกษารูปแบบการ

จัดการขยะอยFางมีสFวนรFวมของประชาชนหมูFบ3านยมราช ตำบลทFานางงาม จังหวัดพิษณุโลก การวิจัยน้ี

เปtนการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยใช3เทคนิคการวิจัยเชิงปฏิบัติการอยFางมีสFวนรFวม ใช3เครื่องมือการวิจัย คือ

แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ8 การสนทนา กลุFมตัวอยFางการวิจัยประกอบด3วย ชาวบ3านผู3ที่มีป:ญหา

เรื่องการจัดการขยะจำนวน 22 คน ผู3ใหญFบ3าน ผู3ชFวยผู3ใหญFบ3าน อาสาพัฒนาชุมชน อาสาสมัคร

สาธารณสุขประจำหมูFบ3าน จำนวน 4 คน  ตัวแทนองค8กรที่เกี่ยวข3อง ได3แกF นักพัฒนาชุมชน และ

สมาชิกองค8การบริหารสFวนตำบลทFานางงาม  จำนวน 2 คน รวมเปtนจำนวน 28 คน  

ผลการวิจัย พบวFา 1.สภาพป:ญหาสFวนใหญFของชาวบ3านในชุมชนบ3านยมราช คือ ป:ญหากลิ่น

ควันจากการเผาขยะ กลิ่นเหม็นจากขยะ ป:ญหาไมFมีที่ทิ้งขยะ ไมFมีถังขยะและไมFมีรถเก็บขยะเข3ามา

ภายในชุมชน จึงเกิดป:ญหาการเผาขยะข้ึน และ 2. รูปแบบการจัดการขยะอยFางมีสFวนรFวมของชุมชน

บ3านยมราชประกอบด3วย 1) การมีสFวนรFวมในการวางแผน 2) การมีสFวนรFวมในการดำเนินการ 3) การ

มีสFวนรFวมประเมินผล โดยแนวทางในการจัดการขยะ ได3เรียนรู3วิธีการคัดแยกขยะและการจัดทำเตาเผา

ขยะที่มีประสิทธิภาพ  

คำสำคัญ: การวิจัยเชิงปฏิบัติการอยFางมีสFวนรFวม, การมีสFวนรFวม, การจัดการขยะ  

Abstract 

The research aimed to study 1) problems and villagers’ behaviors which were 

about waste disposal at Yommarat village, Tha Nang Ngam sub-district, Bang Rakam 
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district, Phitsanulok province and 2) waste disposal methods with villagers’ 

participation. This qualitative research was conducted with the techniques of 

participatory action research. The research tools were a questionnaire, an interview 

form, and a focus group. The 28 participants of the research were composed of 22 

villagers having waste disposal problems, 1 headman of the village, 1 assistant of the 

headman, and 2 village health volunteers. Additionally, there would be 2 

representatives from relevant government agency: 1 community developer and 1 

member of Tha Nang Ngam sub-district administrative organization.    

The results of the research were as follows. 1. Waste disposal problems 

mostly found in Yommarat village were a burning smoke smell, a smelly odor of 

trash, and lack of areas for waste disposal, including garbage bins, and garbage trucks. 

This could lead to the problem, garbage burning. 2. Waste disposal methods with 

villagers’ participation consisted of participation in 1) a planning process, 2) an 

operation, and 3) an evaluation. To conclude, the methods of waste management 

were learning about waste separation and building an efficient incinerator for burning 

waste.  

Keyword:    Participatory Action Research, Particapation, Elderly Career 

บทนำ 

แตFละป�คนไทยทิ้งขยะรวมกันกวFา 27 ล3านตัน เทียบเทFากับช3างกวFา 5.56 ล3านตัว ที่ชวนให3

ต3อง ต่ืนตัวคือประเทศไทยอยูFในกลุFมผู3นำเข3าขยะพลาสติกมากที่สุดของโลก คนไทยสร3างขยะมากถึง                                                                

27.8 ล3านตัน ขยะยังคงเปtนป:ญหาใหญFระดับชาติ ซึ่งเมื่อดูจากข3อมูลสถานการณ8ขยะและของเสีย   

อันตราย กรมควบคุมมลพิษรายงานสถานการณ8ปริมาณขยะในประเทศไทยยังมีแนวโน3มเพิ่มข้ึน โดยป�  

2561 มีกวFา 27.8 ล3านตัน เพิ่มข้ึน 1.64% จากป� 2560 ป:จจัยที่ทำให3ปริมาณขยะมากข้ึนจากการมี  

จำนวนประชากรเพิ่มข้ึน ชุมชนเมืองขยายตัว รวมถึงการสFงเสริมการทFองเที่ยว และการบริโภคที่เพิ่ม 

มากข้ึน (กรมควบคุมมลพิษ,2561.เว็บไซต8) ป� พ.ศ.2561 ในพื้นที่ตำบลทFานางงาม มีปริมาณขยะที่ 

เกิดข้ึน จำนวน 5.03 ตัน  ไมFมีพื้นที่ให3บริการ ไมFมีการเก็บขนไปกำจัด ซึ่งเปtนพื้นที่องค8กรปกครอง

สFวนท3องถ่ินที่ไมFมีการบริการ การจัดการขยะ จึงสFงผลให3มีปริมาณขยะที่กำจัดไมFถูกต3อง จำนวน 5.03 

ตัน (การจัดการขยะขององค8กรปกครองสFวนท3องถ่ินกับภาวะทางการคลังสาธารณะ,2561) Commented [5]: ผู้แตง่คือใคร 



สภาพป:ญหาในชุมชนบ3านยมราช หมูFที่ 9 ตำบลทFานางงาม อำเภอบางระกำ จังหวัดพิษณุโลก 

พบวFา  ในชุมชนทิ้งขยะแบบไมFถูกวิธี  เชFน การทิ้งขยะกองรวมกันและกระจัดกระจายในชุมชนตาม

พื้นที่สาธารณะ อาทิ ข3างถนน วัด ตามบ3านเรือนและร3านค3าทั่วไป ซึ่งในชุมชนได3มีการกำจัดหรือ 

ทำลายขยะโดยการเผา บ3างก็ทิ้งไว3โดยไมFทำลาย ปลFอยให3ขยะเกิดการหมักหมม ทำให3ภูมิทัศน8ใน

ชุมชน ดูไมFสะอาดตา เพราะในชุมชนไมFมีถังขยะ และไมFมีรถเก็บขยะของตำบลทFานางงาม เหตุ

เพราะวFาทางองค8การบริหารสFวนตำบลทFานางงาม มีงบประมาณในการจัดซื้อรถเก็บขยะ แตFไมFมีพื้นที่

สำหรับบริหารจัดการขยะอยFางถูกต3อง ทางองค8การบริหารสFวนตำบลทFานางงามเลยตัดป:ญหาโดยการ

ให3คนในชุมชนใน พื้นที่จัดการกับป:ญหาขยะกันเอง และประชากรในชุมชนมีการนำพลาสติก

และโฟมมาใช3กันจำนวนมากข้ึน ซึ่งพลาสติกและโฟมเหลFาน้ีเปtนวัสดุที่ยFอยสลายยาก ขยะหรือของเสีย 

แบFงเปtน ขยะธรรมดาทั่วไป  ได3แกF เศษอาหาร กระดาษ โฟม พลาสติก ขวด แก3ว โลหะ ฯลฯ และของ

เสียอันตราย ขยะสFวนใหญFจะถูกนำไปกำจัดอยFางไมFถูกลักษณะ เชFน การเทกลางแจ3งและเผาเปtนครั้ง

คราว เมื่อไมFมีการจัดการที่ถูกต3อง ทำให3สFงผลกระทบตFอสิ่งแวดล3อม การกำจัดโดยวิธีดังกลFาวมาน้ี

กFอให3เกิดมลพิษทางอากาศ ซึ่งจะสFงผลกระทบตFอสุขภาพอนามัยตFอผู3อยูFอาศัยใกล3เคียง และยังทำลาย

ช้ันบรรยากาศโลกและยังกFอให3เกิดมลพิษทางน้ำอีกด3วย ทำให3เกิดการเนFาเสียค3างอยูFในสิ่งแวดล3อม ซึ่ง

อาจกFอให3เกิดแหลFง พาหนะนำโรค เปtนมลพิษและสFงผลกระทบตFอสุขภาพอนามัยของประชากรใน

ชุมชนและสFงกลิ่นเหม็น รบกวน  

ดังน้ัน คณะผู3วิจัยจึงมีความสนใจที่จะทำการวิจัยเชิงปฏิบัติการอยFางมีสFวนรFวมในการจัดการ 

ขยะในชุมชนบ3านยมราช หมูFที่ 9 ตำบลทFานางงาม อำเภอบางระกำ จังหวัดพิษณุโลก เพื่อสFงเสริม 

ประชากรในกลุFมเปJาหมายของโครงการในพื้นที่ที่รับผิดชอบและให3ชาวบ3านในชุมชนได3ทราบแนว 

ทางการจัดการขยะอยFางมีสFวนรFวมในชุมชนได3ถูกวิธีอยFางมีประสิทธิภาพมากข้ึน 

วัตถุประสงคkของการวิจัย 

1 เพื่อศึกษาสภาพป:ญหาและพฤติกรรมที่เกิดจากการจัดการขยะของประชาชนหมูFบ3านยม

ราช ตำบลทFานางงาม จังหวัดพิษณุโลก  

2 เพื่อศึกษารูปแบบการจัดการขยะอยFางมีสFวนรFวมของประชาชนหมูFบ3านยมราช ตำบลทFา

นางงาม จังหวัดพิษณุโลก  

วิธีการดำเนินการวิจัย 

 การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสFวนรFวมในการสFงเสริมการพัฒนาอาชีพของผู3สูงอายุบ3านวังอิทก 

อำเภอบางระกำ จังหวัดพิษณุโลก เปtนการวิจัยเชิงคุณภาพ  (Qualitative Method) ใช3เทคนิค

รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการอยFางมีสFวนรFวม (Participatory Action Research–PAR) โดยใช3
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แบบสอบถาม (Questionnaire) การสนทนากลุFม (Focus group) การสัมภาษณ8กลุFม (Group 

interview questions) และ การสัมภาษณ8เชิงลึก (In-Depth Interview) กับผู3ให3ข3อมูลสำคัญ (Key 

Informants) 

ประชากรและกลุ3มตัวอย3าง  

กลุFมเปJาหมายที่ใช3ในการศึกษาครั้งน้ี ได3แกF ชาวบ3านที่ได3รับผลกระทบจากป:ญหาขยะในพื้นที่

หมูFบ3านยมราช จำนวน 28 คน อยูFในเขตพื้นที่หมูFบ3านยมราช รวมถึงบุคลากรที่ปฏิบัติหน3าที่ใน

องค8การบริหารสFวนตำบลทFานางงาม โดยมีเกณฑ8ในการคัดเลือกผู3เข3ารFวมการศึกษาครั้งน้ี ได3แกF ผู3

ได3รับผลกระทบจากป:ญหาขยะ หมูFบ3านยมราช หมูFที่  9 ตำบลทFานางงาม อำเภอเมือง จังหวัด

พิษณุโลก จำนวน 22 คน เปtนการคัดเลือกแบบเจาะจง โดยพิจารณาจากประชาชนที่มีอายุ 18 ป�ข้ึน

ไป และผู3ใหญFบ3าน ผู3ชFวยผู3ใหญFบ3าน อาสาพัฒนาชุมชน อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมูFบ3าน จำนวน 

4 คน ตัวแทนองค8กรที่เกี่ยวข3อง ได3แกF นักพัฒนาชุมชน และสมาชิกองค8การบริหารสFวนตำบลทFา

นางงามอีก 2 คน      

เคร่ืองมือท่ีใช8ในการวิจัย        

คณะผู3วิจัยใช3เครื่องมือในการวิจัยครั้งน้ี ประกอบด3วย 1) แบบสอบถามที่เปtนสFวนข3อมูลทั่วไป 

และความคิดเห็นของชาวบ3านในชุมชน 2) การศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข3อง ได3แกF ข3อมูลความจำเปtน

พื้นฐาน (จปฐ.) เอกสารทางวิชากางานวิจัย เพื่อนำข3อมูลดังกลFาวมาใช3ในการวางแผน การสร3างความ

เข3าใจชุมชนในรูปแบบการจัดการขยะ 3) การสัมภาษณ8 ข3อมูลจากผู3ให3ข3อมูลที่เกี่ยวกับพื้นที่การ

จัดการขยะของบ3านยมราช 4) การสังเกต โดยใช3การสังเกตแบบไมFมีสFวนรFวม เพื่อสังเกต และศึกษา

กิจกรรมตFางๆของชุมชนเพื่อแก3ไขป:ญหาการจัดการขยะ 5) การสนทนากลุFม ในประเด็นการจัดการ

ขยะภายในชุมชนบ3านยมราช โดยจัดให3มีกลุFมการสนทนาประมาณ 6-12 คน 6) แบบบันทึกกิจกรรม 

เครื่องมือที่ผู3วิจัยใช3บันทึกกิจกรรมขณะจดักระบวนการวิจัย ประเด็นตFางๆ    

การเก็บรวบรวมข8อมูล         

ในการวิจัยครั้งน้ี ผู3วิจัยมีข้ันตอนในการเก็บข3อมูล 5 ข้ันตอน ดังน้ี    

 1. ข้ันตอนเตรียมการประสานชุมชน หรือข้ันตอนเตรียมชุมชน คณะผู3วิจัยมีความสนใจที่จะ

ศึกษาชุมชน โดยมีการลงพื้นที่สำรวจต้ังแตFเดือนกรกฎาคม พบวFา เปtนชุมชนที่มีผู3นำเข3มแข็ง มีการ

รวมตัวของประชาชนของชุมชนที่ดี มีความรับผิดชอบ ให3ความรFวมมือในการทำงาน และเปtนพื้นที่ที่มี
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และควรเขียนให้สอดคล้องกับวิธดีําเนินการวิจัยที5กล่าวไว้เบื Lองต้น 

Commented [15]: เขียนให้สอดคล้องกับวิธดีําเนินการวิจยั กระชับและ
ชัดเจน 
เก็บรวบรวมด้วยเครื5องมือใด จํานวนผู้เข้าร่วมแต่ละขั Lนตอน ยงัไม่
ชัดเจน  



ป:ญหาในเรื่องขยะ โดยคณะผู3วิจัยได3คัดเลือก ชุมชนบ3านยมราช หมูFที่ 9 ตำบลทFานางงาม อำเภอบาง

ระกำ จังหวัดพิษณุโลก เปtนพื้นที่วิจัย  

2. ข้ันตอนการศึกษาและวิเคราะห8ป:ญหาชุมชน ข้ันตอนน้ีเปtนข้ันตอนการศึกษาป:ญหาความ

ต3องการของชุมชนควบคูFไปกับ การให3ความรู3แกFชุมชน การประเมินถึงศักยภาพและทรัพยากรที่มีอยูF

ในชุมชน เพื่อดูขีดความสามารถของชุมชนมาประกอบกับข3อมูลเดิม ซึง่มีรายละเอียด ดังน้ี 1) ข้ันตอน

ในการศึกษาชุมชน ประกอบด3วย การจัดประชุมประชาคม การพบประชาชนและผู3นำชุมชน เตรียมตัว

พบผู3นำชุมชนเพื่อเปtนการศึกษาหาข้ันตอนการจัดการ ประชุมการวางแผนกำหนดแบFงหน3าที่ การ

เตรียมวัสดุอุปกรณ8 และดำเนินการประชุม 2) ข้ันตอนการจัดการประชุมแบบมีสFวนรFวม โดยใช3

กระบวนการการสนทนากลุFม คณะผู3วิจัยได3เข3าพบชาวบ3านในชุมชน และจัดทำประชุมยFอยในเดือน

สิงหาคม รวมทั้งติดตFอประสานงานกับผู3ใหญFบ3าน อาสาพัฒนาชุมชน อาสาสมัคร สาธารณสุข สมาชิก

องค8การบริหารสFวนตำบล ในการเข3ารFวมประชุมพูดคุยสอบถามป:ญหาและความต3องการของชุมชน  

3. ข้ันตอนการวางแผน ในข้ันตอนของการวางแผนปฏิบัติการประชาชนได3รFวมแสดงความ

คิดเห็น โดยอภิปรายรFวมกัน อาศัยความรFวมมือและการมีสFวนรFวมของชุมชนเพื่อเปtนการกระตุ3นให3

เกิดการพัฒนาที่ย่ังยืน และเกิดเปtนชุมชนที่มีความเข3มแข็งซึ่งได3จากกระบวนการสงัเกต การสัมภาษณ8

และพบเห็นในเชิงประจักษ8 การวิเคราะห8จากการเก็บข3อมูลเชิงปฏิบัติการแบบมีสFวนรFวมและจัดลำดับ

ของป:ญหาซึ่งสามารถนำมาวางแผนโครงการเพื่อวิธีแก3ไขป:ญหาของชุมชนโดยนำโครงการที่ได3มา

พิจารณาจัดลำดับ ความสำคัญวFาควรเลือกกิจกรรมใด โดยต้ังข3อสังเกตใน 6 ประเด็นคือ ประหยัด

งบประมาณ งFายตFอการ นำไปปฏิบัติ วัสดุหาได3ในชุมชน ความเปtนไปได3 ความรFวมมือของคนในชุมชน 

และประโยชน8ที่ได3รับ          

4. ข้ันตอนการนำแผน/โครงการปฏิบัติ ข้ันตอนน้ีเปtนข้ันตอนที่ประชาชน นำป:ญหาที่ได3จาก

การสนทนากลุFมมาพูดคุยเพื่อวางแผนและนำมาสรุปเปtนโครงการที่สามารถแก3ไขป:ญหาที่แท3จริง 

 5.ข้ันตอนการติดตามประเมินผลการปฏิบัติงาน ข้ันตอนน้ีคณะผู3วิจัยและกลุFมผู3นำรFวมกัน

ติดตามประเมินผล ในการทำแผน/ โครงการไปปฏิบัติจริงวFามีป:ญหาและอุปสรรคอะไรบ3าง และ

รFวมมือกันหาแนวทางวFาจะแก3ไขอยFางไร  

4. การวิเคราะหkข8อมูล         

 การวิเคราะห8ข3อมูล ผู3วิจัยได3ทำการวิเคราะห8ข3อมูลทั้งในการทำงาน การเก็บรวบรวมข3อมูล  

ผลหลังการเก็บข3อมูล โดยใช3วิธีการเชิงพรรณนาวิเคราะห8   



ผลการวิจัย            

 การจัดการขยะในชุมชนแบบมีสFวนรFวมหมูFบ3านยมราช ตำบลทFานางงาม อำเภอบางระกำ 

จังหวัดพิษณุโลก เปtนการศึกษาวิจัยโดยใช3กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบั ติการแบบมีสFวนรFวม 

(Participatory Action Research) ซึ่งได3จากการจัดทำประชาคมเพื่อศึกษาป:ญหาในชุมชนรFวมกัน

ระหวFางคณะผู3วิจยักับชาวบ3านในชุมชนสามารถสรุปผลการวิจัยได3ดังน้ี   

  1)  จากศึกษาสภาพป:ญหาและพฤติกรรมที่เกิดจากการจัดการขยะของประชาชน

หมูFบ3านยมราช ตำบลทFานางงาม จังหวัดพิษณุโลก พบวFา ป:ญหาขยะในพื้นที่สFวนใหญFเกิดจากการ

จำกัดขยะแบบไมFถูกวิธี สFงผลให3เกิดป:ญหากลิ่นควันจากการเผาขยะ กลิ่นเหม็นจากขยะ โดยสาเหตุ

และความคิดเห็นสFวนใหญFมองวFาป:ญหาไมFมีที่ทิ้งขยะ ไมFมีถังขยะและไมFมีรถเก็บขยะเข3ามาภายใน

ชุมชน เปtนสาเหตุที่สำคัญที่สFงผลให3เกิดป:ญหาการจำกัดขยะที่ไมFถูกวิธี อีกทั้งความรู3และความคิดเห็น

ในการจัดการขยะที่เหมาะสมน้ันยังคงมีความคิดเห็นทีแ่ตกตFางพอสมควรดังน้ี                    

ตารางที่ 1 ความรู3เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 

 

ความรู8เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 

ใช3 

จำนวน/ร8อยละ 

ไม3ใช3 

จำนวน/ร8อยละ 

1. ทFานมีความรู3ความเข3าใจในการจัดการขยะมูลฝอย 21 (95.45) 1 (4.55) 

2. การคัดแยกขยะอันตรายตFางๆกFอนนำไปทิ้งเปtนส่ิงที่จำเปtนมาก 21 (95.45) 1 (4.55) 

3. การคัดแยกขยะกFอนทิ้งชFวยแก3ไขป:ญหาส่ิงแวดล3อม 22 (100.0) - 

4. ขยะทำให3ส่ิงแวดล3อมเส่ือมโทรมชุมชนไมFเปtนระเบียบ เรียบร3อยและเปtน

แหลFงเพาะพันธุ8เช้ือโรค 

22 (100.0) - 

5. ขยะอินทรีย8นำมาทำปุ¢ยหมัก เพื่อลดคFาใช3จFายของครัวเรือน 21 (95.45) 1 (4.55) 

6. สาเหตุหน่ึงที่ทำให3เกิดผลกระทบตFอส่ิงแวดล3อมเน่ืองจากประชาชนไมFให3

ความรFวมมือในการคัดแยกขยะ 

21 (95.45) 1 (4.55) 

7. การแยกขยะมูลฝอยกFอนทิ้ งจะสามารถนำส่ิงของบางอยFางกลับมาใช3

ประโยชน8ได3 

22 (100.0) - 

8. ทFานและคนในชุมชนได3รับผลกระทบทางด3านส่ิงแวดล3อมตFอการจัดการขยะ 19 (86.36) 3 (13.64) 

9. ควรมีการให3ความรู3กับประชาชนเก่ียวผลกระทบทางด3านส่ิงแวดล3อมจากการ

จัดการขยะ 

22 (100.0) - 

10. กFอนนำขยะมูลฝอยไปเผาทำลายทุกครั้งไมFจำเปtนต3องคัดแยกขยะ สามารถ

นำไปเผาได3เลย 

19 (86.36 ) 3 (13.64) 

จากตารางที่ 1 พบวFา ความคิดเห็นของผู3เข3ารFวมโครงการเตาเผาขยะและคัดแยกขยะเพื่อ

ชุมชนให3มีความรู3และความเข3าใจ โดยผู3เข3ารFวมโครงการเข3าใจร3อยละ 100 มี 4 ประเด็น ได3แกF  กา

Commented [16]: นี5คือสาเหตุ แต่วตัถุประสงค์ข้อ 1 สภาพป:ญหา

และพฤติกรรม จงึควรเขียนผลให3สอดคล3องกับ

วัตถุประสงค8กFอนจะอธิบายสาเหตุ  

Commented [17]: จากข้อมลูตารางที5 1 แตกต่างกันน้อย มีบางประเด็น
เท่านั Lน  

Commented [18]: โครงการนี Lยงัไมก่ล่าวถึงในวิธีดําเนินการวิจัย? 



จากรคัดแยกขยะกFอนทิ้งชFวยแก3ไขป:ญหาสิ่งแวดล3อม ขยะทำให3สิ่งแวดล3อมเสื่อมโทรมชุมชนไมFเปtน

ระเบียบ เรียบร3อยและเปtนแหลFงเพาะพันธุ8เช้ือโรค การแยกขยะมูลฝอยกFอนทิ้งจะสามารถนำสิ่งของ

บางอยFางกลับมาใช3ประโยชน8ได3 และควรมีการให3ความรู3กับประชาชนเกี่ยวผลกระทบทางด3าน

สิ่งแวดล3อมจากการจัดการขยะ ทั้งน้ีผู3ตอบแบบสอบถามคิดเปtนร3อยละ 100 ของผู3เข3ารFวมโครงการ

เตาเผา ขยะและคัดแยกขยะเพื่อชุมชน นอกจากน้ันในการทำสนทนากลุFม (Focus group) คณะผู3วิจัย 

พบวFา ชาวบ3านในชุมชนบ3านยมราช  เปtนชุมชนที่ยังไมFมีการกำจัดขยะที่เปtนมาตรฐานคิดเปtนจำนวน

ร3อยละ 80 ของพื้นที่ทั้งหมดและถึงแม3วFา ประชากรในพื้นที่น้ันจะมีความเข3าใจในการกำจัดขยะแตF

เน่ืองจากไมFมอีงค8ประกอบอื่นๆ ที่จะเข3ามากระตุ3นจิตสำนึกในการคัดแยกและกำจัดขยะ ดังน้ันป:ญหา

ของขยะในชุมชนจึงเพิ่มมากข้ึน 

 2) การศึกษารูปแบบการจัดการขยะอยFางมีสFวนรFวมของประชาชนหมูFบ3านยมราช 

ตำบลทFานางงาม จังหวัดพิษณุโลก พบวFา รูปแบบการจัดการขยะควรเน3นย้ำที่กระบวนการการมีสFวน

รFวมโดยไมFแยกสFวนระหวFางภาครัฐ องค8การบริหารสFวนท3องถ่ิน ผู3นำท3องถ่ินและประชาชน ซึ่งการมี

สFวนรFวมในการจัดการขยะประกอบด3วย 1) การมีสFวนรFวมในการวางแผน ซึ่งเริ่มต้ังแตFการแสวงหา

สาเหตุของป:ญหาและความต3องการของชาวบ3าน ซึ่งแตFเดิมชาวบ3านและองค8การบริหารสFวนท3องถ่ินมี

การพูดคุยและมีความเข3าใจในกันและกันคFอนข3างน3อยหรอืหFางเหนิกันพอสมควร ทำให3เกิดความหมาง

เมินตลอดจนการให3ความรFวมมืออยFางไมFเต็มที่จนประสิทธิภาพในการทำงานลดน3อยลงไป 2) การมี

สFวนรFวมในการดำเนินการ ป:จจุบันจะเห็นได3อยFางชัดเจนการจัดการเรื่องขยะไมFได3มีการดำเนินการ

รFวมกัน ชาวบ3านไมFเข3าใจวFาเหตุใดถึงไมFมีรถขยะเพื่อนำขยะไปจัดการ ในขณะที่องค8การบริหารสFวน

ท3องถ่ินก็ไมFเข3าใจชาวบ3านในการจัดการขยะที่ไมFมีประสิทธิภาพ ดังน้ัน เมื่อทุกฝ£ายเข3ามามีสFวนรFวมใน

การจัดการขยะจึงทำให3ประสิทธิภาพในการจัดการขยะทำได3ดีย่ิงข้ึนมากกกวFาเดิม 3) การมีสFวนรFวมใน

การประเมินผล โดยเปtนการเป¤ดโอกาสให3ชาวบ3านสามารถตรวจสอบกิจกรรมหรือโครงการที่องค8การ

ปกครองสFวนท3องถ่ิน การตรวจสอบงบประมาณในการดำเนินโครงการเพื่อให3มีการใช3งบประมาณตาม

วัตถุประสงค8 ตลอดจนการตรวจสอบผลสำเร็จของการดำเนินงาน กิจกรรม โครงการ 

ทั้งน้ีในการสนทนากลุFมตFางฝ£ายตFางรับทราบเงื่อนไข ข3อจำกัดและความต3องการ ทั้งจากตัว

ของชาวบ3าน ผู3นำชุมชน องค8การบริหารสFวนท3องถ่ินและข3อสรุปในรูปแบบของการจัดการขยะของ

หมูFบ3านยมราชคือการจัดทำเตาเผาขยะที่สร3างมลภาวะที่น3อยที่สุด โดยมีประสิทธิภาพในการเผาที่สูง

และการอบรมเรียนรู3 ตลอดจนการแนะนำการตัดแยกขยะและการนำไปใช3ประโยชน8ทั้งในรูปแบบของ 

3R การนำขยะไปแปรรูป หรือขายสร3างรายได3 

อภิปรายผลการวิจัย 

จากการวิจัย การจัดการขยะในชุมชนแบบมีสFวนรFวมหมูFบ3านยมราช ตำบลทFานางงาม อำเภอ

บางระกำ จังหวัดพิษณุโลก มีประเด็นสำคัญที่นำมาอภิปรายดังน้ี 

Commented [19]: กี5คน กี5ครั Lง รวมคนทุกกลุม่ หรือแยกกลุ่ม 

Commented [20]: ได้แก่ ... 
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 1. ผลการศึกษาพบวFา ผู3ตอบแบบสอบถามมีความรู3ความเข3าใจในการจัดการขยะ

และคัดแยกในระดับที่ดีมาก ซึ่งเปtนการจัดการพื้นฐานที่ดีในการจัดการขยะครัวเรือนและในชุมชน 

หากแตFเมื่อขยะมีจำนวนมากเกินไป ชาวบ3านในชุมชนมักใช3วิธีในการจัดการขยะด3วยวิธีการเผา และฝ:ง

กลบโดยไมFถูกต3องมากนักด3วยเพราะปริมาณขยะที่มากเกินไปและการเผาขยะสามารถกำจัดปริมาณ

ขยะได3ในปริมาณที่มากและมีต3นทุนในการจดัการที่ถูกที่สดุ ดังน้ันเมื่อปริมาณของขยะมีมากเกินไป คน

ในชุมชนมักจะเลือกการจัดการด3วยวิธีการเผาโดยรับรู3และทราบวFาจะสร3างผลกระทบทั้งในเรื่องของ

กลิ่นควัน การสร3างหมอกควันในพื้นที่ชุมชน  

 2. ผลการศึกษาในความต3องการและป:ญหาของชาวบ3านที่ได3รับผลกระทบจากป:ญหา

ด3านสิ่งแวดล3อมของชุมชน ซึ่งแตFละกิจกรรมที่ทางคณะผู3วิจัยได3 จัดทำข้ึนชาวบ3านได3ให3ความสนใจ

และเข3ารFวมกิจกรรมกันอยFางพร3อมเพียง เชFน การจัดทำโครงการ เตาเผาขยะและคัดแยกขยะเพื่อ

ชุมชนได3จัดกิจกรรมการให3ความรู3และสาธิตการทำวิธีการคัดแยกขยะ เศษอาหารที่เหลือจาก

รับประทานแล3วแกFชาวบ3านที่ให3ความสนใจเข3ารFวมโครงการ สFงผลโดยตรงแตFละ ครัวเรือนของ

ชาวบ3าน สามารถลดรายจFายจากการซื้อปุ¢ยเพราะทำเปtนปุ¢ยหมักจากเศษอาหารได3ชFวยให3 ชาวบ3าน

รู3จักการนำทรัพยากรรอบชุมชนมาใช3ประโยชน8ได3อีกด3วย ในการจัดโครงการเปtนการทำให3 ชาวบ3านมี

กิจกรรมการรวมตัวเกิดข้ึนในชุมชน เพราะชาวบ3านได3รFวมกันแสดงทัศนคติตFอกันและ ชFวยเหลือซึ่งกัน

และกันในการรวมกลุFม การทำกิจกรรมซึ่งอาจสFงผลดีตFอการรวมกลุFมเพื่อสร3างประโยชน8 ให3กับชุมชน 

เพราะชาวบ3านรู3จักกระบวนการมสีFวนรFวมจากการทำกจิกรรมของโครงการจะทำให3 ชาวบ3านเกิดความ

รักและความสามัคคีในชุมชนของตนเองและรู3จักการรวมกลุFมในการสร3างประโยชน8ใน ชุมชนตFอไป 

จากเหตุผลดังกลFาวทำให3เห็นถึงทัศนคติและพฤติกรรมการคัดแยกขยะในครัวเรือนของ ชุมชนบ3านยม

ราช ซึ่งสอดคล3องกับงานวิจัยของ ธนกฤต บวกขุนทด (2553) ที่ศึกษาพฤติกรรมของประชาชนในการ

จัดการขยะมูลฝอยในชุมชน ขององค8การบริหารสFวนตำบลโนนเมือง พัฒนา อำเภอดFานขุนทด จังหวัด

นครราชสีมา และศึกษาสภาพของป:ญหาการจัดการการจัดเก็บ ขยะขยะมูลฝอยของชุมชนของ

องค8การบริหารสFวนตำบลโนนเมืองพัฒนาอำเภอดFานขุนทด จังหวัดนครราชสีมาพบวFา สาเหตุของการ

ทิ้งขยะไมFถูกวิธีน้ันมาจากประชาชนในเขต องค8การบริหารสFวนตำบลโนนเมืองพัฒนา ยังขาดความรู3

ความเข3าใจในรูปแบบของการจัดการการเก็บขยะมูลฝอย และการคัดแยกการทิ้งขยะให3ถูกวิธีและขาด

การประชาสัมพันธ8และการให3ความรู3เกี่ยวการ บันทึกรูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชน จากการ

สอบถามของกลุFมตัวอยFางในเรื่องของพฤติกรรม การทิ้งขยะในชุมชนน้ัน กลุFมตัวอยFางได3เสนอแนะให3

ทางองค8การบริหารสFวนตำบลโนนเมืองพัฒนา ได3 ประสานงานให3ทาง สาธารณสุขหรือสถานีอนามัยใน

เขตตำบลโนนเมืองพัฒนามาให3ความรู3 ประชาชนใน ชุมชน และแนะนำ รูปแบบการจัดการการเก็บ

ขยะมูลฝอยรวมถึงการคัดแยกขยะที่สามารถนำกลับมาใช3 งานได3อีก หรือนำมาขายให3กับพFอค3าคน
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กลางเพื่อหารายได3สFงเสริมให3กับครัวเรือนได3อีกทางหน่ึง และการทิ้งขยะของคนในชุมชนจะได3ถูก

สุขลักษณะทำให3ไมFเกิดโรคระบาดได3อีกด3วย      

3. รูปแบบการจัดการขยะในชุมชนหมูFบ3านยมราชที่เหมาะสม ประกอบด3วยกระบวนการมี

สFวนรFวมโดยเปtนการมีสFวนรFวมในการวางแผน ดำเนินงาน และการประเมินผล ซึ่งการมีสFวนรFวมใน

การงจัดการขยะจะทำให3เกิดการจัดการที่ไมFแยกสFวนและมีความเข3าใจในการดำเนินงานระหวFาง

ภาครัฐ องค8การบริหารสFวนท3องถ่ิน ผู3นำชุมชนและชาวบ3าน ซึ่งทำให3การดำเนินงานหรือการดำเนิน

กิจกรรมเปtนไปอยFางมีประสิทธิภาพ 

ข8อเสนอแนะในการทำวิจัยคร้ังต3อไป 

 1. ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับการจัดการขยะของชุมชนอื่นเพื่อเปรียบเทียบความต3องการหรือ

แนวทางในการจัดการขยะ 

 2.ควรมีการศึกษาในพื้นที่อื่นๆ ภายใต3บริบทที่แตกตFางออกไปเพิ่มเติม เพื่อให3สามารถทำ

ความเข3าใจศักยภาพ ป:จจัยเงื่อนไขอื่นๆ ในการบริหารจัดการขยะที่เหมาะสมตFอไป 
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