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บทคัดย(อ  

บทความนี้ มีวัตถุประสงค4เพื่อศึกษาการปลูกฝAงคุณธรรมและจริยธรรม (đạo đức) ใหQแกRเยาวชน

เวียดนามผRานแบบเรียนวิชาคุณธรรมและจริยธรรม (đạo đức)  ชั้นประถมศึกษาปVที่ 4 ซึ่งเปYนแบบเรียนของ

กระทรวงศึกษาธิการและการฝ[กอบรมเปYนอยRางไร โดยใชQระเบียบวิธีวิจัยประวัติศาสตร4 (Historical Method) 

ผRานแบบเรียนคุณธรรมและจริยธรรม (đạo đức) ประถมศึกษาปVที่ 4 เปYนหลัก ผลการศึกษาพบ 6 ประเด็น 

ประเด็นที่หนึ่ง: ความซื่อสัตย4 อดทนและขยันหมั่นเพียร ประเด็นที่สอง: การกลQาหาญ กลQาแสดงออกในสิ่งท่ี

ถูกตQองและเคารพ ใหQเกียรติผูQอ่ืน ประเด็นท่ีสาม: การใชQทรัพยากรใหQคุQมคRาและการรักษาส่ิงแวดลQอม ประเด็น

ที่สี่: การกตัญmูตRอผูQมีพระคุณ ประเด็นที่หQา: การมีวินัยตRอตนเองในที่สาธารณะ และประเด็นที่หก: การมี

น้ำใจตRอเพ่ือนมนุษย4 ขQอจดจำคุณธรรมและจริยธรรม (đạo đức)  โดยนำเสนอเน้ือหางRายไมRซับซQอน   

คำสำคัญ: เวียดนาม, เยาวชน, หนังสือแบบเรียน, การปลูกฝAงคุณธรรมและจริยธรรม  
 
Abstract  

 The objective of this study was, to examine the cultivating morality and ethics (đạo 

đức) for Vietnamese youth through the moral and ethical textbook (đạo đức) Grade 4. Which 

is the textbook of the Ministry of Education and how is the training. The study was applied 

historical research methodology through the moral and ethical textbooks (đạo đức) mainly. 

The results of the study found 6 issues: the first: honestly, patience and diligence, the 

second: courage, being assertive and respectful, being honor others, the third: efficient using 

of resources and protecting the environment, the fourth: gratefulness, the fifth: public self-

discipline and the sixth: being considerate to fellow human beings. There is a memorandum 

of morality and ethics (đạo đức) by presenting uncomplicated content. 

Keywords: Vietnam, youth, textbook, cultivating morality and ethics. 



บทนำ 

 สาธารณรัฐสังคมนิยมเวียดนาม เปYนหน่ึงในประเทศท่ีมีการปลูกฝAงคุณธรรมและจริยธรรม (đạo 

đức) ที่เดRนชัดที่สุดประเทศหนึ่ง และมีการใหQความสำคัญกับครอบครัวและบรรพบุรุษ เห็นไดQจากวัฒนธรรม

และประเพณีของเวียดนาม เชRน เทศกาลเต็ดเฮงียนด�าน (Tết Nguyên Đán) หรือเทศกาลปVใหมR มีข้ึน

ในชRวงเดือนมกราคมหรือกุมภาพันธ4ตามปฏิทินจันทรคติของทุกปV เปYนเทศกาลที่สำคัญและศักดิ์สิทธิ์ท่ี

ชาวเวียดนามไดQแสดงความกตัญmูตRอบรรพบุรุษและเทพเจQาที่ตนเคารพนับถือดQวยเครื่องเซRนไหวQนานา

ชนิด และเปYนชRวงเวลาแหRงการเฉลิมฉลองและการพบปะกันภายในครอบครัวหรือเพื่อนฝูง (ศูนย4

มานุษยวิทยาสิรินธร, 2559) ซึ่งเปYนการปลูกฝAงและถRายทอดกันมาจากรุRนสูRรุRน นอกจากน้ียังพบวRาตาม

บQานเรือนจะต้ังโต�ะหมูRบูชาและมีรูปเคารพบรรพบุรุษเพ่ือใหQลูกหลานไดQเคารพและระลึกถึงอยูRเสมอดQวย 

 เมื่อพิจารณาผลงานที่ศึกษาเกี่ยวกับคุณธรรมและจริยธรรม (đạo đức) โดยผลงานที่มีขQอคQนพบ

สอดคลQองและมีทิศทางเดียวกันกับบทความวิจัยเลRมน้ี พบวRามีทั้งหมด 3 ชิ้นงาน ชิ้นแรกเปYนผลงานของหทัย

รัตน4 มั่นอาจ คือ วิทยานิพนธ4 เรื ่อง การสร7างอุดมการณ<ชาติเวียดนามผ(านการศึกษาภาคบังคับ 

ระหว(างปK ค.ศ. 1975-2003 ไดQขQอคQนพบวRา อุดมการณ4ชาตินิยมเริ่มตQนขึ้นเพราะประเทศอาณานิคมไดQนำ

การศึกษาเขQามา สRงตRออุดมการณ4ชาตินิยม หลักคำสอนของขงจื๊อ โฮจิมินห4 และคำสอนเหลRานั้นก็สRงผลมา

จนถึงปAจจุบัน ชิ้นที่สองเปYนผลงานของไพฑูรย4 สินลารัตน4 เรื่อง รายงานการปฏิรูปการศึกษาของประเทศ

เวียดนาม ไดQขQอคQนพบวRา การปฏิรูปการศึกษา มีเป�าหมายเพ่ือตQองการใหQประชาชนไดQรับการศึกษาอยRาง

ทั่วถึง มีการนำพื้นฐานการรักชาติหรืออุดมการณ4ชาตินิยมเขQาไปเปYนบทเรียนที่สำคัญ และงานชิ้นที่สาม

เปYนผลงานของนิติภูมิ นวรัตน4 เรื ่อง คุณลักษณะและกระบวนการปลูกฝ[งคุณธรรมจริยธรรมของ

ประเทศเวียดนาม ไดQขQอคQนพบวRา เวียดนามเปYนประเทศที่มีศักยภาพทางเศรษฐกิจสูง การพัฒนา

ทรัพยากรมนุษย4ก็นับวRาเปYนสิ่งสำคัญจึงทำใหQมีการปลูกฝAงคุณธรรมและจริยธรรม (đạo đức) ในเวียดนาม

ตั้งแตRคำสอนจากผูQอาวุโสสูRเยาวชนตลอดจนถึงรูปแบบการเรียนการสอนที่อยูRในชั้นเรียน แมQวRางานเหลRาน้ี

จะไมRตรงกับเร่ืองท่ีผูQวิจัยจะศึกษา กระน้ันจะเปYนฐานขQอมูลอยRางดีท่ีทำใหQเขQาใจแบบเรียนของเวียดนาม 

 จากที่กลRาวมาขQางตQน ทำใหQคณะผูQจัดทำสนใจที่จะศึกษาการปลูกฝAงคุณธรรมและจริยธรรม 

(đạo đức) ใหQแกRเยาวชนเวียดนาม โดยศึกษาผRานแบบเรียนวิชาคุณธรรมและจริยธรรม (đạo đức)  ช้ัน

ประถมศึกษาปVท่ี 4 น้ันเปYนอยRางไร เพ่ือจะไดQเขQาใจการหลRอหลอมและการปลูกฝAงคุณธรรมและจริยธรรม

ใหQเกิดแกRเยาวชนเวียดนามและเพื่อทำความเขQาใจเพื่อนบQานรายรอบเราดQวยการศึกษาในแบบเดียวกันน้ี

ตRอไป     
 
ความเป^นมาของการจัดการการศึกษาขั้นพื้นฐานในเวียดนามและสังเขปภูมิหลังแบบเรียนวิชา

คุณธรรมและจริยธรรม (đạo đức) ระบบการศึกษาในเวียดนามช้ันประถมศึกษาปKท่ี 4 

1) ระบบการศึกษาของเวียดนาม 



 ระบบการศึกษาของเวียดนามแบRงออกเปYน 5 ระดับ คือ การศึกษาระดับเด็กกRอนวัยเรียนและ

ระดับอนุบาลศึกษา (Preschool and Kindergarten), การศึกษาระดับประถมศึกษา (Primary School), 

การศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนตQน (Lower Secondary School), การศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอน

ปลาย (Upper Secondary Education) และการศึกษาระดับอุดมศึกษา (Higher Education) ซึ่งตาม

กฎหมายการศึกษาภาคบังคับมีระยะเวลา 9 ปV คือ การศึกษาระดับประถมศึกษา (Primary School) และ

การศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนตQน (Lower Secondary School) (สำนักงานสRงเสริมการคQาใน

ตRางประเทศ ณ นครโฮจิมินห4, 2562:16-17) โดยการศึกษาในทุกระดับ จะมีการปลูกฝAงคุณธรรมและ

จริยธรรม (đạo đức) อยู Rในหลักสูตร บทเร ียนและมีการตอกย้ำคำสอนของโฮจิม ินห4ไว Qตาม

สถาบันการศึกษาตRาง ๆ และแบบเรียนคุณธรรมและจริยธรรม (đạo đức) เลRมนี้ เปYนหนังสือในวิชา

คุณธรรมและจริยธรรม (đạo đức) ช้ันประถมศึกษาปVที่ 4 และชั้นประถมศึกษาชั้นปVที่ 4 อยูRในกฎหมาย

การศึกษาภาคบังคับของเวียดนาม แบบเรียนคุณธรรมและจริยธรรม (đạo đức) ชั้นประถมศึกษาปVที่ 4 

เลRมนี้ จึงเปYนแบบเรียนหนึ่งในหลักสูตรการศึกษาภาคบังคับของเวียดนาม (ศูนย4การเรียนรูQอาเซียน กรม

สRงเสริมการปกครองทQองถ่ิน, 2560) 

เวียดนามมีเป�าหมายที่ตQองการใหQประชาชนเขQาถึงการศึกษาอยRางทั่วถึง มีการกำหนดมาตรการ

เพ่ือปรับปรุงระดับความรูQของประชาชนและเพ่ือการพัฒนาทรัพยากรมนุษย4 (ไพฑูรย4 สินลารัตน4, ม.ป.ป.) 

มีการจัดการศึกษาภาคบังคับและรณรงค4ในเรื่องของการศึกษา พัฒนาใหQเปYนแบบสมัยใหมRและสRงเสริม

การเรียนภาษาตRางประเทศ เชRน ภาษาอังกฤษ กำหนดมาตรการสRงเสริมทั้งผูQสอนและผูQเรียน และรัฐบาล

เวียดนามเองก็ยังคงสนับสนุนในเรื่องของพฤติกรรมและการมีวินัยในสังคม โดยมีการใสRรายวิชาศีลธรรม

และหนQาที ่พลเมืองเขQาไปในหลักสูตรการศึกษาดQวย ซึ ่งเปYนรายวิชาท่ีเปYนสRวนสำคัญในดQานการ

เสริมสรQางวินัย จึงจะเห็นไดQวRารัฐบาลไดQใหQความสำคัญในเรื่องการปลูกฝAงการมีคุณธรรมและจริยธรรม 

(đạo đức) ที่ดีใหQแกRเยาวชน เชRน แบบเรียนวิชาคุณธรรมและจริยธรรม (đạo đức) ชั้นประถมศึกษาปVท่ี 

4 ท่ีคณะผูQจัดทำไดQทำการศึกษาเลRมน้ี (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษากระทรวงศึกษาธิการ, 2561) 

2) การปลูกฝ[งคุณธรรมและจริยธรรม (đạo đức) ในสังคมเวียดนาม 

คุณธรรมและจริยธรรม (đạo đức) ท่ีถูกปลูกฝAงกันมาอยRางยาวนานในเวียดนาม ผRานคำสอน

จากลัทธิขงจื๊อซึ่งชาวเวียดนามมีการนับถือมาตั้งแตRสมัยบรรพบุรุษ จะมีลักษณะคำสอนเปYนปรัชญา คำ

สอนของขงจื๊อจะมีรากฐานอยูRบนความเมตตา จรรยามารยาท ความจงรักภักดี การเรียนรูQและการ

ไวQวางใจ ไปตลอดจนเรื่องความสัมพันธ4ของผูQปกครองกับผูQใตQบัญชา พRอแมRลูก ลูกศิษย4กับครูอาจารย4 

เปYนตQน และไดQสอนเกี่ยวกับหนQาที่ 5 อยRาง คือ รักและมีมนุษยธรรม การกระทำที่ถูกตQองในการแสดงออก

ซึ่งความรักและมนุษยธรรม กฎ พิธีกรรม มารยาทตRาง ๆ  หนQาที่ที่ตQองไดQรับการศึกษา เชื่อมั่นในตัวเอง

และซื่อสัตย4ตRอคนอ่ืน (ศูนย4การเรียนรูQอาเซียน กรมสRงเสริมการปกครองทQองถิ่น, 2560) ซ่ึงคำสอนตRาง ๆ  

ไดQรับการถRายทอดจากรุRนสูRรุRน และมีพิธีกรรมที่สืบตRอกันมาตั้งแตRบรรพบุรุษ คือ การไหวQเจQาและการไหวQ



บรรพบุรุษ ซ่ึงลัทธิขงจ๊ือน้ี มองวRามนุษย4เปYนเพียงส่ิงสรQางของธรรมชาติ ไมRมีอำนาจ เทRาเทียมเสมอกัน หลัก

คำสอนของลัทธิขงจ๊ือจึงเปYนหลักคำสอนท่ีใหQประโยชน4มาจนถึงปAจจุบัน (นิติภูมิ นวรัตน4, 2549: 63-71)  

นอกจากคุณธรรมและจริยธรรม (đạo đức) ท่ีถูกปลูกฝAงโดยใชQคำสอนจากลัทธิขงจื๊อแลQว ยังมี

คำสอนของคำสอนของอดีตประธานาธิบดีโฮจิมินห4 เปYนคำสอนที่สRงผลใหQเยาวชนในเวียดนามมีความใฝ¤

เรียน จะมีการนำหลักคำสอนตRาง ๆ  ของโฮจิมินห4มาติดไวQตามสถาบันตRาง ๆ  คำสอนมี 5 ประการ ดังตRอไปน้ี 

รักประเทศชาติ, รักประชาชน, เรียนเกRง ทำงานเกRง, รักษาอนามัยดี, วินัยดีและซื่อสัตย4 กลQาหาญ สRงผล

ใหQเยาวชนและประชาชนของเวียดนามมีความขยัน หมั่นเพียร ใฝ¤หาความรูQอยูRเสมอ จนสามารถพัฒนา

ประเทศเวียดนามใหQกQาวหนQาไดQมากขึ้น ซึ่งปAจจุบัน คำสอนเหลRานี้ยังคงเปYนหลักคำสอนที่ใชQปลูกฝAงและ

สอนคนเวียดนามอยูRเชRนเดิม  (นิติภูมิ นวรัตน4, 2549: 63-71) 

จะเห็นไดQวRาคำสอนของขงจื๊อและโฮจิมินห4นั้นมีสRวนท่ีคลQายและสRวนท่ีแตกตRางกันพอสมควร 

เพราะโฮจิมินห4เองนั้นจะเนQนไปที่เรื่องของการพัฒนาคนเพื่อพัฒนาประเทศตRอ ขณะท่ีคำสอนของขงจ๊ือ

ที่ปลูกฝAงเรื่องการมีเมตตา จรรยามารยาท ความสัมพันธ4 พิธีกรรม และมีคำสอนที่คลQายกัน คือ เรื่อง

การศึกษาเลRาเรียน การรักเพ่ือนมนุษย4 ท่ีขงจ๊ือเองก็ใหQความสำคัญเชRนเดียวกันกับโฮจิมินห4  

โดยเวียดนามตั้งแตRในอดีตมีการปลูกฝAงในเรื่องของคุณธรรมและจริยธรรม (đạo đức) ความ

เคารพ กตัญmูตRอบรรพบุรุษมาอยูRเสมอ การปลูกฝAงเหลRาน้ันถูกสอนกันต้ังแตRในเยาวชน มีการปลูกฝAงท้ัง

ในและนอกสถานศึกษา โดยในสถานศึกษาจะมีการนำแบบเรียนวิชาคุณธรรมและจริยธรรม (đạo đức) 

เขQาไปใสRในหลักสูตร และการปลูกฝAงนอกสถานศึกษา จะถูกพร่ำสอนโดยครอบครัว ผูQอาวุโสในบQานหรือ

ในเขตชุมชนของตนเอง ซึ่งเยาวชนและประชาชนชาวเวียดนามมีการนับถือลัทธิขงจื๊อมาตั้งแตRบรรพบุรุษ 

รวมไปถึงเวียดนามเคยผRานศึกสงครามและการตRอสูQมายาวนาน จึงเกิดการหลRอหลอมทางวัฒนธรรม มี

การปลูกฝAงคุณธรรมและจริยธรรม (đạo đức) ซ่ึงมีส่ิงที่เปYนเอกลักษณ4และมีลักษณะเดRน 4 ประการ คือ 

คนเวียดนามเปYนคนขยัน อดทน, รักชาติ, รักการศึกษาและยึดถือความกตัญmูกตเวที ซึ่งสอดคลQองมา

จากคำสอนของอดีตประธานาธิบดีโฮจิมินห4 ที่เนQนปลูกฝAงใหQประชาชนชาวเวียดนามมีความขยันหมั่นเพียร 

มีความอดทน รักชาติ และกตัญmู และในปAจจุบันนั้น เวียดนามยังคงมีการปลูกฝAงคุณธรรมและจริยธรรม 

(đạo đức) ตามหลักคำสอนของโฮจิมินห4และหลักคำสอนตRาง ๆ  ของลัทธิขงจื๊ออยูR ดังจะเห็นไดQในหนังสือ

แบบเรียนวิชาคุณธรรมและจริยธรรม (đạo đức) รายการวิทยุและรายการขRาวของเวียดนาม ซ่ึงไมRไดQเนQน

ย้ำเฉพาะในสถานศึกษา แตRยังคงปลูกฝAงทั่วไปผRานวิทยุ บทความ และในสื่อออนไลน4ที่ทุกคนในประเทศ

สามารถเขQาถึงไดQ รวมไปถึงเวียดนามไมRไดQมีการปลูกฝAงแคRในเยาวชนเทRานั้น แตRเปYนประชาชนทุ$กคน 

(นิติภูมิ นวรัตน4, 2549: (7)-2) 
 
การปลูกฝ[งคุณธรรมและจริยธรรม (đạo đức) ให7เยาวชนเวียดนามผ(านแบบเรียนวิชาคุณธรรมและ

จริยธรรม (đạo đức) ช้ันประถมศึกษาปKท่ี 4 



1) สังเขปภูมิหลังของแบบเรียนวิชาคุณธรรมและจริยธรรม (đạo đức) ชั้นประถมศึกษาปK

ท่ี 4 

หนังสือแบบเรียนวิชาคุณธรรมและจริยธรรม (đạo đức) ระดับชั้นประถมศึกษาปVที่ 4 (Đao 

Đưc)  จัดทำโดย Lưu Thuỷ ของสำนักพิมพ4 Vietnam Education (nhà xuất băn giáo dục việt nam) 

เผยแพรRในปV ค.ศ. 2019 แบบเรียนเลRมน้ีเปYนหนังสือเรียนวิชาคุณธรรมและจริยธรรม (đạo đức) ของช้ัน

ประถมศึกษาปVท่ี 4 เปYนหนังสือเรียนพื้นฐานที่รวบรวมโดยกระทรวงศึกษาธิการและการฝ[กอบรม

ประกอบดQวยบทเรียนเกี่ยวกับคุณธรรมและจริยธรรม (đạo đức) 14 เรื่อง เกี่ยวกับคุณสมบัติที่ดีท่ี

จำเปYนและวิธีจัดการกับสิ่งแวดลQอมและสังคม โดยหนังสือแบบเรียนวิชาคุณธรรมและจริยธรรม (đạo 

đức) ระดับชั้นประถมศึกษาปVที่ 4 (Đao Đưc) แบRงเนื้อหาออกเปYนทั้งหมด 14 บท แตRละบทมีโครงสรQาง

ประกอบไปดQวย 1) สถานการณ4ตัวอยRาง/เรื่องราว/ขQอมูล 2) คำถาม 3) การจดจำ 4) แบบฝ[กหัด และ 5) 

การปฏิบัติ 

2) การปลูกฝ[งคุณธรรมและจริยธรรม (đạo đức) ผ(านแบบเรียนคุณธรรมและจริยธรรม 

(đạo đức) ช้ันประถมศึกษาปKท่ี 4  

จากการศึกษาพบวRา เนื้อหาของแบบเรียนในแตRละบทมีการนำเสนอดQวยรูปแบบที่คลQายคลึงกัน คือ 

มีการนำเอาตัวอยRางสถานการณ4 ภาพ เร่ืองเลRา ภาพสถานการณ4ท่ีเกิดข้ึนจริง เพ่ือใหQเด็กนักเรียนเห็นภาพเกิด

การรับรูQและเขQาใจสอดคลQองไปในแตRละบท บทเรียนแตRละบทมีเคQาโครงเร่ือง (Plot) ท่ีคลQายคลึงกัน  คือ  1. มี

สถานการณ4ภาพ  2. คำถาม 3. การจดจำ 4. แบบฝ[กหัด 5. การปฏิบัติ และจาก 14 บทเรียน สามารถจัดแบRง

เปYน 6 ประเด็น ดังน้ี  

ประเด็นที่หนึ่ง: ความซื่อสัตย4 อดทนและขยันหมั่นเพียร (Trung thực Kiên nhẫn và siêng 

năng) ปรากฎในบทท่ี 1, 2 และ 8  

เวียดนามมีการปลูกฝAงในเรื่องความซื่อสัตย4 อดทนและขยันหมั่นเพียรมานาน ทั้งการปลูกฝAง

หลRอหลอมมาจากครอบครัวและจากคำสอนของโฮจิมินห4 โดยบรรพบุรุษชาวเวียดนามนั้นจะสอนใหQ

ลูกหลานขยันหมั่นเพียรในเรื่องการศึกษา และความอดทนนั้นก็เกิดจากวิถีชีวิตของชาวเวียดนามที่ซึม

ซับถRายทอดตRอกันมา (Đạođức, 2019, 3-4, 5-8 และ 23-26) 

ประเด็นท่ีสอง: การกลQาหาญ กลQาแสดงออกในส่ิงท่ีถูกตQองและเคารพ ใหQเกียรติผูQอ่ืน (Dũng 

cảm để bày tỏ những gì là đúng và tôn trọng Tôn vinh người khác) ปรากฎในบทท่ี 3, 9 และ 10 

การกลQาหาญ กลQาแสดงออกในสิ่งที่ถูกตQอง เปYนสิ่งท่ีเยาวชนหลายคนยังคงเขินอายอยูR ปลูกฝAง

ใหQเยาวชนเขQาใจถึงสิทธิของตนเอง เด็กทุกคนมีสิทธิที่จะตQองการและมีความคิดเห็นของตัวเอง เห็นไดQวRา

แบบเรียนเลRมนี้นั้นตQองการพยายามที่จะปลูกฝAงความกลQาหาญ กลQาคิด กลQาแสดงออกใหQแกRเยาวชนโดย

ตQองเคารพและสุภาพกับผูQอ่ืนดQวย (Đạođức, 2019, 8-10, 27-30 และ 31-33) 

ประเด็นที่สาม: การใชQทรัพยากรใหQคุQมคRาและการรักษาสิ่งแวดลQอม (Sử dụng hiệu quả tài 

nguyên và bảo vệ môi trường) ปรากฎในบทท่ี 4, 11 และ 14 



สิ่งแวดลQอม คือ สิ่งที่อยูRรอบตัวเรา โดยการรักษาสิ่งแวดลQอม จะชRวยทำใหQเรามีทรัพยากรน้ัน

ยาวนานขึ้นไปอีกโดยแบบเรียนเลRมนี้เองก็มีการปลูกฝAงในเรื่องการใชQและรักษาทรัพยากรใหQไดQเกิด

ประโยชน4สูงสุดและอยูRกับเรานานที่สุด ทั้งในทรัพยากรที่เปYนเงินของมีคRาและสิ่งแวดลQอมที่เปYน

ธรรมชาติ (Đạođức, 2019, 11-13, 34-36 และ 42-44 

ประเด็นท่ีส่ี: การกตัญmูตRอผูQมีพระคุณ (Tri ân ân nhân) ปรากฎในบทท่ี 6 และ 7 

การกตัญmูตRอผูQมีพระคุณ พบในหลักคำสอนของโฮจิมินห4 หลักคำสอนของขงจื๊อ และในสถาบัน

ครอบครัวที่บรรพบุรุษคอยบอกสอนใหQลูกหลานนั้นรูQจักกตัญmูู ทำใหQมองเห็นถึงความตQองการที่จะปลูกฝAง

เร่ืองความกตัญmูกตเวทีตRอครอบครัวใหQกับเด็กเยาวชนชาวเวียดนาม (Đạođức, 2019, 17-20และ 20-23) 

ประเด็นท่ีหQา: การมีวินัยตRอตนเองและในที่สาธารณะ (Kỷ luật đối với bản thân và nơi công 

cộng) ปรากฎในบทท่ี 5 และ 13 

พบเรื่องราวการปลูกฝAงแนวคิดการมีวินัยตRอตนเองและในที่สาธารณะ มีการยึดหลักคำสอนของโฮจิ

มินห4เปYนสำคัญ ซึ่งคำสอนสำคัญ 5 คำสอนของเขานั้นมีเร่ืองการมีวินัยท่ีดีดQวย ปลูกฝAงใหQเล็งเห็นถึงคุณคRา

ของเวลาและรักษาเวลา (Đạođức, 2019, 14-16 และ 40-42) 

ประเด็นท่ีหก: การมีน้ำใจตRอเพ่ือนมนุษย4 (Quan tâm đến đồng loại) ปรากฎในบทท่ี 12 

ประเด็นน้ีทำใหQเห็นวRารัฐบาลของเวียดนามนั้นตQองการที่จะปลูกฝAงใหQผูQเรียนนั้นไดQเขQาใจวRาการ

ชRวยเหลือผูQลำบากเดือดรQอนเปYนส่ิงที่ทุกคนควรตQองทำ โดยการมีมนุษยธรรมนั้นเปYนพื้นฐานของความมี

เมตตา ซ่ึงตรงกับคำสอนของขงจ๊ือในเร่ือง ความรักและการมีมนุษยธรรม (Đạođức, 2019, 37-40) 

จากทั้งหมด 6 ประเด็นวิเคราะห4ไดQวRา แบบเรียนวิชาคุณธรรมและจริยธรรม (đạo đức) ใหQ

ความสำคัญมากที่สุดกับประเด็นท่ี 1 ประเด็นที่ 2 และประเด็นที่ 3 ซึ่งไดQใหQน้ำหนักเทRากันในแตRละ

บทเรียน โดยเนQนการปลูกฝAงที่เนQนใหQผูQเรียนมีสำนึกคิดที่ดี ใหQเกิดผลดีกับตัวเองและตRอผูQอื่น เชRน การ

สอนใหQมีความซื่อสัตย4 กลQาหาญ เคารพและใหQเกียรติผูQอื่น รูQจักการใชQทรัพยากรใหQคุQมคRาและการรักษา

สิ่งแวดลQอม ประเด็นท่ีใหQความสำคัญรองลงมาคือประเด็นท่ี 4 และประเด็นที่ 5 ซึ่งไดQใหQน้ำหนักเทRากัน 

คือ ประเด็นละ 2 บท  โดยประเด็นทั้งสองไดQเนQนเรื่องความกตัญmูตRอผูQมีพระคุณตRอครอบครัว ครู

อาจารย4 และเรื่องการมีระเบียบวินัยตRอทั้งตนเองและตRอภายนอก และประเด็นที่ใหQความสำคัญนQอย

ที่สุด คือ ประเด็นท่ี 6 ซึ่งมีเนื้อหาเพียงบทเดียวเทRานั้น ซึ่งเนQนเรื่องของการมีน้ำใจตRอเพื่อนมนุษย4 การ

เห็นอกเห็นใจตRอผูQอ่ืน 
 
บทสรุปและข7อเสนอแนะ 

ประการแรก: แบบเรียนวิชาคุณธรรมและจริยธรรม (đạo đức) มีการสRงเสริมและปลูกฝAงใหQ

เขQาใจถึงคุณธรรมและจริยธรรม (đạo đức) พื้นฐาน และมีการเนQนการปลูกฝAงคุณธรรมและจริยธรรม 

(đạo đức) ในเรื ่องใดบQางที่สุด ไปจนถึงเรื ่องที่นQอยที่สุด โดยผลการศึกษาเรียงตามลำดับไดQ ดังน้ี 

แบบเรียนวิชาคุณธรรมและจริยธรรม (đạo đức) ชั้นประถมศึกษาปVที่ 4 มีการสRงเสริมและปลูกฝAงใหQ



เขQาใจถึงคุณธรรมและจริยธรรม (đạo đức) พื้นฐาน ทั้งหมด 14 บท แบRงออกเปYน 6 ประเด็นดังน้ี 

ประเด็นที่หนึ่ง: ความซื่อสัตย4 อดทนและขยันหมั่นเพียร, ประเด็นที่สอง: การกลQาหาญ กลQาแสดงออกใน

สิ่งที ่ถูกตQองและเคารพ ใหQเกียรติผู Qอื ่น, ประเด็นที ่สาม: การใชQทรัพยากรใหQคุ QมคRาและการรักษา

สิ่งแวดลQอม, ประเด็นที่สี่: การกตัญmูตRอผูQมีพระคุณ, ประเด็นที่หQา: การมีวินัยตRอตนเองในที่สาธารณะ 

และประเด็นท่ีหก: การมีน้ำใจตRอเพ่ือนมนุษย4 ซ่ึงแบบเรียนวิชาคุณธรรมและจริยธรรม (đạo đức)  มีการ

สรQางสถานการณ4เพื่อยกตัวอยRางใหQนักเรียนไดQเขQาใจงRาย มีการตั้งคำถามใหQนักเรียนไดQคิดวิเคราะห4 มี

แบบฝ[กหัดใหQนักเรียนไดQลองทบทวนอีกครั้ง มีการใหQขQอจดจำ และสุดทQายคือในแตRละบทจะมีการเสนอ

ใหQลองปฏิบัติ เพ่ือเนQนย้ำใหQนักเรียนไดQรับทราบถึงการปลูกฝAงประเด็นใดประเด็นหน่ึงในบทน้ัน  ๆ

ประการที่ 2: การศึกษาแบบเรียนวิชาคุณธรรมและจริยธรรม (đạo đức) ชั้นประถมศึกษาปVท่ี 

4 ทำใหQผู QศึกษาไดQทราบถึงประเด็นที ่ถูกเลือกใหQมาใชQสอนในแบบเรียน การใหQความหมายและ

ความสำคัญของการปลูกฝAงคุณธรรมและจริยธรรม (đạo đức) แกRเยาวชนเวียดนามรวมถึงวิธีการคิดของ

รัฐท่ีตQองการใหQเยาวชนเวียดนามไดQรับการปลูกฝAงคุณธรรมและจริยธรรม (đạo đức) ที่ดี  เพื่อทำใหQ

เยาวชนเวียดนามมีการพัฒนาศักยภาพในดQานการศึกษา เพ่ือท่ีจะสRงเสริมและเพ่ิมศักยภาพในการพัฒนา

ประเทศไดQในระยะยาว  

ประการที่ 3: สามารถใชQแนวทางการวิเคราะห4แบบเรียนของเวียดนาม นำไปใชQวิเคราะห4

แบบเรียนของประเทศเพื่อนบQาน เพื่อทำความเขQาใจวิธีการปลูกฝAง การกลRอมเกลาเยาวชนของชาติผRาน

แบบเรียน 
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